康复医学与理疗学专业攻读博士学位研究生培养方案

(专业代码：100215)

一、培养目标
1、 热爱祖国，品德优良，具有强烈的事业心和团队精神。

2、培养博学多才，在本领域具有坚实宽广的理论基础和系统深入的专门知识；熟悉本学科的最新研究状况及发展趋势；具有独立从事科学研究工作能力，在本领域中做出创新性成果的高层次创造性人才。

3、精通一门外语，能熟练地阅读本专业的外文资料并具有一定的外语写作和国际学术交流的能力。如果第一外语不是英语，则第二外语必须选英语。
4、身心健康。
二、研究方向

1．中枢神经损伤的可塑性

2．神经损伤后疼痛发生的分子生物学。

三、培养方式
　　博士研究生的培养实行导师负责和集体指导相结合的培养方式。成立由导师任组长的、由3-5名本专业及相关学科专家（必须具有副教授及以上职称）组成的博士研究生指导小组，专家组中应有1名校内跨学科的导师或校外导师。
四、学制与学习年限
普通博士基本学制4年，达到培养方案毕业要求即可提前一年申请毕业。
五、应修总学分与课程设置
研究生学分由课程学分和培养环节学分构成。

应修总学分：15  ，其中必修 10 学分（含培养必修环节学分）。

1. 必修课（学位课）

中国马克思主义与当代（2学分）。

专业外语（2学分）。

学位专业课（3学分）。
学位专业课由导师组开设，可采取以下三种形式之一： ①经典著作或文献阅读 ：写出读书报告3篇，由导师或导师小组评定成绩，每篇为1学分。②由本专业组织统一授课，采取课程考试方式 ③由本专业（未统一开课的）命题并组织考试，具体的考试方式由各专业自行决定。

2. 选修课（非学位课）

第一外国语为非英语的博士生，“第二外国语（英）”为必选。

3. 补修课

跨学科或以同等学力考入的博士生须补修本专业硕士阶段主干课程1-2门。补修课程成绩必须合格但不记学分。

六、必修环节

1. 前沿讲座，5学分。

前沿讲座旨在使研究生熟悉本学科的重要学术理论和前沿性成果，提高研究生参与学术活动的兴趣，提升学术交流能力。前沿讲座由两部分构成，一是要求研究生参与一定数量的学术活动，包括各类学术论坛、学术讲座、学术会议等；二是要求研究生主讲一定数量的前沿讲座。

（1）参加学术讲座或学术讨论会2学分

参加学院或学校组织的学术讲座   0.1学分/次

参加省级及以上学术会议         0.2学分/次

（2）综述报告或研究进展报告2学分
要求博士研究生在读期间做综述报告或科研报告6－8次，其中至少在学科或学院研究生论坛报告2次。由导师组进行考核，考核合格方能获得学分。

在本学科做综述或研究报告               0.3学分/次

在医学院研究生论坛做综述或研究报告     0.4学分/次

在省级以上学会做综述或研究报告         0.6学分/次
国际学术会议做研究报告                 1学分/次
2. 讨论班，1学分。

讨论班指一定范围内的研究生在指导者的引导下围绕特定主题进行研讨，一般以研究方向或课题组为单位设立。讨论班每2周举行一次，要求学科所有的研究生参加（博士研究生可自第二学期开始）。每次讨论主题由导师组提前2周设定，要求研究生充分准备和讨论，展开学术争鸣，同时导师或导师组依托讨论班对研究生进行有效的学术指导。每次讨论班应有完整记录。教研室进行保存。（主持人/组织者签字、参加人员名单、讨论主题，考核成绩）
3. 中期考核
博士生实行中期考核制度，要求在第三学期完成。由5-7名专家组成考核委员会负责对博士生入学以来的思想表现、科研能力、论文的设计与准备及健康状况等进行综合考评。考核合格者进入博士论文研究与写作阶段。思想不健康、科研能力差、论文设计严重不合理及重大健康问题者为考核不合格，按学校有关规定处理。
中期考核优秀比例不超过20%，暂缓通过比例不低于15%，学生出现下列情况之一，则中期考核暂缓通过。
1 两门以上课程不及格；
2 中期考核专业英语或专业知识考试不合格；
3 存在违规违纪或学术不端行为；
4 课题研究进度缓慢，无法正常毕业；
4. 临床实践：1学分
临床医学各专业博士研究生（学术型）应参加不少于6个月的临床实践。临床实践阶段按课程形式进行设置，由导师组负责安排。

研究生的临床实践安排（时间、科室）确定后需提交各培养单位教育处备案。临床实践由轮转科室及导师组负责考核评估（实践课成绩≥70分为合格），医学院负责进行检查。临床实践不合格者不能毕业。

七、科学研究与学位论文

1、选题和开题报告：在第二学期完成。

博士论文的选题直接关系到论文的质量和水平，要求博士生在广泛调阅文献资料，熟悉本学科的国内外发展前沿的基础上，明确主攻方向，在导师的指导下确定论文题目。

开题前必须完成对不少于60篇相关文献的综述，字数不少于5000字。综述由导师组3位及以上成员进行审核，并给出评定、备案。

博士研究生正式进入论文工作前必须先进行开题报告，听取专家意见，完善论文思路，开题报告要求在第二学期完成。博士生的开题报告必须在本学科或相关学科范围内公开进行，由学科负责人或导师（指导小组负责人）组织3～5名相关学科专家对开题报告进行论证，专家中博士生导师的比例不低于50％。博士学位论文开题报告的内容应包括：选题的目的、依据，目前国内外进展的状况，研究的基本内容，采用的方法与手段，预期达到的水平，科研的条件，可能出现的问题及解决的方法，进度安排，与本课题有关的工作积累、已有的研究工作成绩；经费预算等。开题报告完成后，开题指导小组进行充分讨论评价后，方可确定研究的题目。开题报告及其相关记录存档备案。
2、定期检查学位论文的进展情况

研究生在开题后的论文研究阶段，必须向导师组进行至少2次以上论文中期报告，导师组在听取汇报和原始资料审核的基础上给出评价，并对今后工作给予指导。中期报告要求有文字记录备案。

研究生应定期向导师及导师组汇报论文进展情况，及时解决论文研究进行过程中存在的问题，使课题得以顺利进行。
3、学位论文预答辩

博士研究生应在申请学位论文答辩前1个月，由学院学位评定分委员会组织进行公开预答辩。预答辩委员会成员对博士学位论文及相关进行严格、认真的审查，详细指出论文中存在的不足和问题，提出修改意见。有关预答辩工作按研究生院相关规定执行。

4、实验记录
认真进行原始材料审核（在论文中期报告和预答辩时进行），毕业论文研究原始记录使用统一的实验记录本，按学院制定的统一审核表，由导师及专家进行审核并备案。
5、学位论文

博士学位论文按照《山东大学论文规范》要求执行。论文应数据可靠，分析合理恰当、写作规范，具有较高的学术价值和社会价值。

6、发表学术论文要求

以第一作者（山东大学为第一作者单位）在SCI收录期刊上发表与学位论文相关的学术论文（不含综述），且论文影响因子累计3分及以上；或 JCR 2区及以上论文，且论文单篇影响因子为3分及以上
备注：1.论文影响因子及分区：参见由中国科学院文献情报中心提供的JCR期刊影响因子及分区情况表；2.对以并列第一作者发表的论文须与本人的学位论文有关，论文篇数及影响因子均按并列作者人数平均后计算。
八. 毕业及学位授予

研究生学习期满，修满规定的学分、成绩合格，并完成前沿讲座、讨论班、学位论文等规定的培养环节，通过论文答辩，发给山东大学毕业证书；经学校学位评定委员会审议通过后，可授予博士学位证书。

附：需阅读的主要经典著作和专业学术期刊目录
本培养方案课程设置情况表

参考书籍及杂志
《康复医学》（第三版），南登崑主编，人民卫生出版社，2004年9月

《康复医学》，纪树荣主编，高等教育出版社，2004年6月

《康复医学》（第五版）黄晓琳主编，人民卫生出版社，2013年3月

《康复医学》（研究生）励建安主编，人民卫生出版社，20014年6月
中华物理医学与康复杂志

中国康复医学杂志

中国临床康复

颈腰痛杂志

中国脊柱脊髓杂志

Spine
    Clinic Rehabilitation
学科（专业）博士研究生课程设置情况表

	课程类别
	课程号
	课程名
	开课学期
	学时
	学分
	开课单位
	备注

	学

位
课
	G090003
	中国马克思主义与当代
	1
	36
	2
	马列教学部
	考试

	
	0600291
	专业外语
	2-3
	
	2
	导师组
	考试

	
	0600198
	康复医学与理疗学诊治进展
	2-3
	
	3
	导师组
	考试

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	非
学
位
课
	0600169
	医学分子生物学实验技术
	2
	24
	1
	生化与分子生物学研究所
	考试

	
	0600173
	基因工程学实验技术
	2
	32
	2
	免疫学研究所
	考查

	
	0600174
	分子遗传学技术
	2
	24
	1
	遗传学研究所
	考查

	
	0600171
	细胞生物学技术
	1
	36
	2
	细胞生物学研究所
	考试

	
	0600172
	形态学实验技术及应用
	1
	16
	1
	组织胚胎学教研室
	考试

	
	0600170
	神经培养技术
	1
	16
	1
	人体解剖学教研室
	考试

	
	0600168
	神经生物学基础实验
	1
	24
	1
	神经生物学研究所
	考查

	
	0600048
	免疫学相关研究技术
	1
	48
	2
	医学院
	考试

	
	0600014
	实验核医学
	1
	60
	2.5
	医学院
	考试

	
	G640001

	医学统计学
	1
	72
	4
	公共卫生学院
	考试

	
	0600028
	复杂疾病易感基因的鉴定与统计分析方法
	1
	30
	1.5
	遗传学研究所
	考试

	
	0600029
	人类分子遗传学
	1
	36
	2
	医学院
	考试

	补修课
	0600021
	细胞生物学研究进展
	1
	32
	2
	医学院
	考试

	
	0600052
	四肢与脊柱应用解剖学
	1
	45
	
	人体解剖教研室
	考试


培养方案审批表

	本学科、专业负责人（签名）：

                                            年   月   日

	学位评定分委会审核意见：

分委员会主席：

年   月   日

	校学位评定委员会审批意见：

校学位评定委员会主席：
年   月   日


